FORMATO
EUROPEOPERIL
CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Nazionalita

Data di nascita

Istruzione e Formazione

ESPERIENZA
LAVORATIVA

¢ Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore di
Lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
Responsabilita

Angela Sorbo

Italiana

Maturita Classica presso Liceo ginnasiCneo Nevio corso Garibaldi Santa Maria
C.V.

Laurea di I livello in Ostetricia conseguita presso Seconda Universita di Napoli
attuale Universita di Napoli Luigi Vanvitelli conseguita con votazione 110/110 il
27/11/2007 con esame di stato e titolo abilitante alla professione di Ostetrica .
Titolo tesi: “Epidurale in travaglio di parto”.

Master Universitario di I Livello in Ostetrica di Comunita conseguito presso
Universita Pegaso nel Luglio 2020 (percorso formativo intrapreso nel 2018).
Conseguimento del titolo di ostetrica di Comunita operante sul territorio con i
Consultori familiari in integrazione con gli ospedalie e i punti nascita ,
Formazione specifica nell’area di competenza ostetrica-ginecologica-neonatate;
Prevenzione dei Tumori della Sfera Femminile,

Promozione della salute ed educazione sanitaria dal Menarca alla Menopausa con
strategie individuali e di gruppo

Modelli assistenziali Evidence Based nel Percorso Nascita e per i primi 1000 giorni in
autonomia dell’ostetrica (basso rischio ostetrico) con percorsi multidisciplinari
integrati .

Titolo Tesi: “Gravidanza a basso rischio e gestione ostetrica: La realtd dell’'USL
Toscana Nord-Ovest”.

Dal 7 Febbraio 2008 al 30/09/2018 (10 anni 7 mesi e 23 giorni)

Punto Nascita di II livello per gravidanze AORN Caserta (Azienda Ospedaliera
Rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione Sant’ Anna e san Sebastiano
Pubblico

Ostetrica a tempo determinato

- Accoglienza e Assistenza Gravidanze ad alto rischio (come membro
dell’equipe) IN REPARTO DI OSTETRICIA E GINECOLOGIA per patologie
quali :Minaccia d’Aborto, Aborto, Gravidanza extrauterina, Minaccia di Parto
Pretermine, Diabete, Ipertensione,Placenta Previa, Distacco di Placenta
Iposviluppo Fetale (IUGR), Gemellarita, Malformazioni fetali, Morte fetale
endouterina, Polidramnios,Gestosi EPH.

- Accoglienza e Assistenza al Travaglio ad alto rischio (come membro
dell’equipe )e/o taglio cesareo in SALA TRAVAGLIO, PARTO E/O SALA
OPERATORIA

- Accoglienza, Presa in Carico e Assistenza Gravidanza, Travaglio, Parto e
Puerperio a termine a Basso Rischio in autonomia .

- TRIAGE OSTETRICO in pronto soccorso Ostetrico

- CORSO DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCITA



¢ Date (da — a)
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
Responsabilita

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore di
Lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore di
Lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

¢ Date (da — a)
* Nome e indirizzo del datore
di

Lavoro

Da gennaio 2019 ad oggi

ASL CASERTA

Ostetrica UOSD Percorso Nascita polo consultoriale Distretto 21 Santa Maria
C.V. a tempo determinato, ex art. 15 octies D. Lgs. 502/1992 e s.m.i, per lo
svolgimento di attivita professionali nell’ambito dell’attuazione del Progetto
“Tutela della maternita — Percorso Nascita- Partoanalgesia”.

Reclutamento e Accettazione della Gestante e della coppia Genitoriale;

Corsi di Accompagnamento alla Nascita (CAN);

Corsi di Massaggio Neonatale;

Counselling Ostetrico per 1’assistenza Prenatale, Gravidanza Fisiologica e Puerperio;
Consulenze per la Promozione e il sostegno dell’ Allattamento;

Consulenze per la Riabilitazione del Pavimento Pelvico;

Visite Domiciliari e Counselling per Contraccezione.

Per il raggiungimento dei seguenti obiettivi condivisi in equipe multidisciplinare:
Umanizzazione dell’evento Nascita

Promozione delle Vaccinazioni e dell’ Allattamento

Riduzione dei Tagli Cesarei

Prevenzione dei disturbi depressivi e della psicopatologia del post partum
Promozione di una corretta Alimentazione in Gravidanza e Puerperio e prevenzione
Obesita infantile.

Prevenzione del Tumore del collo dell’utero con Reclutamento, Accettazione ed
Esecuzione di SCREENING per cervice uterina (HPV test e PAP test)

Dal 02/01/2024 ad oggi
ASL CASERTA
OSTETRICA A TEMPO INDETERMINATO

30 settembre 2020 2020
ASL CASERTA Dipartimento Materno Infantile -Percorso Nascita

Pubblico
Relatrice all’evento formativo aziendale “VACCINARE IN  GRAVIDANZA

CONOSCERE COMUNICARE ORGANIZZARE” con realazione dal titolo
“L’ostetrica e Il Counselling Vaccinale per dTPA in Gravidanza” 4 ecm

Dal 01/10/2021 al 30/09/2022
ORDINE OSTETRICHE CASERTA

Pubblico

Docente al corso di formazione “Assistenza ostetrica dopo la pandemia: Gestione
integrata fra territorio e ospedale”. 4,3 ECM

04 Novembre 2022

Istituto Superiore di Sanita (ISS) Centro Nazionale per la Prevenzione delle
Malattie e la Promozione della Salute (CNAPPS) centro per la salute del bambino
(CSB) Federazione Nazionale degli prdini della Professione di Ostetrica



* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

¢ Date (da — a)
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* Tipo di azienda o settore
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FORMAZIONE

* Date (da —a)
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istruzione o formazione
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istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello  studio

* Qualifica conseguita

(FNOPO) Associazione Culturale Pediatri (ACP) Ordine della Professione
Ostetrica di Roma e Provincia (OPORP)

Pubblico

Docente e Tutor al Corso Nurturing Care: La Promozione Della Genitorialita
Responsiva E Dello Sviluppo Precoce Dei Bambini E Delle Bambine Fin Dal
Percorso Nascita

12 ottobre 2021 al 30 novembre 2021

ASL CASERTA Dipartimento Materno Infantile e UOC Risk Managment

Pubblico

Allegato alla Delibera n 1823 del 30/11/2021 Procedura per la prevenzione della
mortalitd/morbilita materna correlata al travaglio e parto ASL CASERTA
Raccomandazione Ministeriale 6 con ogetto:

Elaborazione Contenuti per attivita terriotoriali PERCORSO NASCITA
ASLCASERTA (UOSD E POLI CONSULTORIALI PERCORSO NASCITA)
per percorso aziendale relativa all’ Assistenza alla Gravidanza a Basso rischio in
Autonomia dell’Ostetrica con utilizzo di una tesi personale presentata per il
conseguimento del “Master Universitario di I livello Ostetrica di Comunita”con
titolo:

Gravidanza a Basso Rischio e Gestione Ostetrica : La realta dell’USL
Toscana Nord-Ovest.

06 giugno 2008 al 08 giugno 2008 (24 ore)

MIPA centro Studi di Piera Maghella Collaboratrice presso indagini Istituto
Superiore di Sanita e Organizzazione Mondiale della Sanita

Metodologia di conduzione di un corso di Accompagnamento alla nascita”

Conduttore corsi di accompagnamento alla Nascita

Da 20 marzo a Novembre 2018
Associazione Italiana AIMI

Corso di Formazione per diventare Insegnanti Massaggio Infantile AIMI

Insegnante AIMI
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16 aprile 2018 al 3 novembre 2018

Ordine Ostetriche Napoli (50 ore)

Corso di Perfezionamento Teorico-Pratico per
Accompagnamento alla Nascita

Conduttore di Corsi di Accompagnamento alla Nascita

10 novembre 2019 al 18 luglio 2020

conduttori

Centro Studi Scuola del Portare — Natural Parenting (121 ore)

Corso Teorico-Pratico per Supporto alla Genitorialita attraverso il Babywearing.

Consulente Babywering

5/10/2019 al 26/10/2019

SIE Scuola Italiana Emergenze SIAATIP Villaricca,Napoli

Corso e conseguimento Titolo ISTRUTTORE B.L.S.D.

ADULTO — PEDIATRICO-INFANTE ( BLSD- PBLSD)
secondo LINEE GUIDA AHA/ILCOR — SIAATIP 2015 SIE

09 novembre 2019 e 10 novembre 2019

Associazione ASRM dott.ssa Serena Anzillotti

Trattamento delle cicatrici da taglio cesareo ed episiotomia.

Operatrice Cicatrici della Nascita

22 Marzo 2021 al 25 Marzo 2021

Associazione Primo Respiro : ostetriche dott.ssa Sonia Levantino e dott.ssa

Giulia Dari

di

Rinasce il perineo: livello base 36 ore Valutazione e Riabilitazione

dell’Ipotono.

Riabilitatrice del Pavimento Pelvico co Ipotono

09 Marzo 2023 al 20 Marzo 2023

CSB (centro salute del bambino) NPL (Nati Per Leggere)

Corso per volontari in rete NPL.

Volontaria di Nati Per leggere

15/04/2005 — Aula SP1 Complesso San Patrizia , Napoli

Corso di informazione e formazione personale dipendente equipe operatoria” - 8° ciclo

Seconda universita degli Studi di Napoli, Azienda Ospedaliera Universitaria,

22/06/2006 — 23/06/2006 — Italia

Corsi

di



Corso per formatori, “Progetto Mamme libere dal fumo” . A.O San Sebastiano di Caserta.

03/02/2007 — Grand Hotel Vanvitelli , Caserta
“Le malattie allergiche delle vie aeree”.

14/02/2007 — 17/02/2007 — Caserta
“La salute degli immigrati in una societa multietnica” Azienda Ospedaliera S.Anna e S.Sebastiano

29/02/2008 — Villaricca
”Incontinenza urinaria femminile” .

08/03/2008 — Formia
“ Contraccezione: qualita di vita e salute della donna.

10/04/2008 — Napoli
“ Terapia medica in gravidanza”

30/03/2012

“IMPLEMENTAZIONE Delle Nuove Linee Guida Per Lo Screening, la Diagnosi Ed il Follow-up Del
Diabete Mellito Gestazionale : confronto

con le realta’ locali”. 30/03/2012

Ospedale S.ANNA E San Sebastiano di Caserta

18/10/2012 —19/10/2012
“Promozione Dell’ Allattamento al Seno” 20 ore OMS
A.O Rummo Benevento

13/12/2012 Napoli
Corso teorico- pratico per ostetriche :” Assistenza Neonatale di Routine e in Emergenza e le Manovre

Salvavita in eta’ Pediatrica” Collegio Ostetriche Napoli

07/06/2013 — 08/06/2013
“LE MANOVRE DI SOCCORSO IN AMBITO PEDIATRICO-NEONATALE” AORN CASERTA

16/10/2014 — 17/10/2014

“ ACCOMPAGNAMENTO AL TRAVAGLIO FISIOLOGICO (CLINICA E

SEMEIOTICA) ANCHE CON L’USO DELL’ACQUA SECONDO QUANTO ENUNCIATO DALLE
EBM,considerazioni su alcuni aspetti legali e forensi della Professione Ostetrica AORN CASERTA -
ANTONELLA MARCHI

12/05/2017 — Napoli
”I1 Taglio Cesareo oggi Tra Necessita’ e Convenienza" Clinica Mediterranea

12/12/2017
“ Giornate Neonatologiche Vanvitelliane , Allattamento al seno Ieri,Oggi,Domani
Caserta

18/12/2017
“NUOVI TEST DI SCREENING E DI DIAGNOSI PRENATALE: STATO DELL’ARTE” AOGOI

07/01/2017 —31/12/2017

“IMODELLI ASSISTENZIALI ANTE-PARTUM” OPO NAPOLI
10/03/2018

Postura e Gravidanza OPO SALERNO

2018

20/03/2018 —22/03/2018 ROMA
CORSO PER DIVENTARE :”INSEGNANTI DI MASSAGGIO INFANTILE
A.LM.I AIMI

20/05/2018
Alimentazione e Fitness in Gravidanza e nel post-partum SIFA NAPOLI

08/06/2018
Dal Feto al Neonato



AICIP ARTURO GIUSTARDI

20/06/2018
Buone pratiche evidenced-based in ostetricia e ginecologia competenze e responsaboiilita’ nel terzo
millennio OPO Napoli

22/06/2018 —23/06/2018
“Il Triage Ostetrico: Miglioramento dell’outcome perinatale attraverso tecniche strumentali e chirurgiche"
AORN CASERTA
16/04/2018 —03/11/2018 — Napoli
CORSO PER CONDUTTORI DI CORSI DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA
NASCITA
100 ore 50ecm OPO NAPOLI

2019

03/10/2019 — 04/10/2019 — Roma
La Gestione Clinica dei 9 mesi tra evidenze scienifiche & arte ostetrica
Serena Anzilotti

17/10/2019
Corso HUG YOUR BABY - aiutare i genitori a capire e a prendersi cura del proprio bambino HUG
YOUR BABY

26/11/2019 Roma
“Sistema di sorveglianza sui Determinanti della Salute nella prima Infanzia”
Istituto Superiore di Sanita

14/12/2019
I Determinanti della Salute da promuovere per il benessere materno infantile attraverso I’empowerment di
operatori e genitori GenitoriPiu

16/12/2019
FAD BLSD RCP E DEFIBRILLAZIONE linee guida, protocolli e procedure
20 ecm

19/12/2019

“IL Bambino prematuro e le sue consueguenze a livello fisico e mentale e nella realta scolastica, familiare e
sociale

18/12/2019
” Bonding & Rebonding” contatto madre e bambino dal feto al neonato,
Societa italiana per la Care in Perinatologia AICIP

2020

19/06/2020
“Diventare Genitori insieme all’epoca del COVID-19, Percorsco

Nascita e primi 1000 giorni: nuove sfide e nuove strategie”
ISS

22/07/2020
Vaccinazioni in Gravidanza una scelta responsabile AOGOI 5,1 ecm

24/07/2020
Corso Teorico di Ecografia per Ostetriche con prof.
Maurizio Guida, Prof.ssa Mariavittoria Locci, Prof. Zullo

07/08/2020
Nascere in Sicurezza SAEPE Zadig 14 ecm

07/08/2020
le Vaccinazioni in Gravidanza Saepe zadig 2,6 ecm

01/08/2020



Mestrua in Formazione- Workshop Conoscere la Coppetta Mestruale e parlarne con le donne associazione
Primo respiro. Sonia Levantino

30/10/2020
Rinasce il Perineo "Cistite Help"
Primo Respiro - Sonia Levantino

22/07/2020
Vaccinazioni in Gravidanza : una scelta Responsabile
AOGOI Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri 5,1 ecm

25/09/2020

VACCINARE IN GRAVIDANZA CONOSCERE COMUNICARE
ORGANIZZARE

15/04/2020 AL 06/12/2020
P-BLSD Corso La Rianimazione Cardiopolmonare Pediatrica di Base, la Defibrillazione Precoce e
le Manovre di Disostruzione da Corpo Estraneo.
Ospedale Pediatrico Bambin Gesu’ Roma 6 ecm

04/12/2020 AL 05/12/2020
Protezione e Promozione della salute nei Primi 1000 giorni di vita.
Ospedale Pediatrico Bambin Gesu’ di Roma 9 ecm

Dal 01/01/2020 al 06/12/2020
11 Pavimento Pelvico Femminile : dalla disfunzione alla Riabilitazione:
Quali Strategie?
IKOS SRL 25 ecm

2021

11/04/2021
Gestione del Neonato
Mediadream SRL 24 ecm

12/04/2021

Formazione teorico/pratica DIVENTARE IBCLC : CORSO BASE ALLATTAMENTO 20 ORE
Formazione Allattamento skill2set srls Silvia Colombini IBCLC e Katia Micheletti IBCLC

24/04/2021
Formazione teorica in ALLATTAMENTO: CORSO AVANZATO ALLATTAMENTO 20 ORE
Formazione Allattamento skill2set srls Silvia Colombini IBCLC e Katia Micheletti IBCLC

24/04/2021

Formazione teorica/pratica : CORSO AVANZATO ALLATTAMENTO 55
ORE diventare ibclc

Formazione Allattamento skill2set srls Silvia Colombini IBCLC e Katia Micheletti IBCLC

26/04/2021
Candida: conoscerla per supportare la cura

Esploriamo il mondo delle candidosi: cause, sintomi, correlazioni con le alterazioni del microbiota , cure naturali
ed alimentazioni.

Primo Respiro dott.ssa Sonia Levantino e Carla Damen.

02/07/2021 03/07/2021
Giornate Neonatologiche e Pediatriche Normanne Dr. Domenico Perri, direttore DMI ASL Caserta 10 ecm

Dal 29/01/2021 al 13/07/2021
I’ESPOSIZIONE FETALE ALL’ALCOL.: prevenzione, diagnosi e
trattamento dello Spettro dei Disturbi Feto Alcolici (fasd)
Istituto Superiore di Sanita 50 ecm

12/04/2021 al 30/09/2021
Ecografia Office per ostetrica
AOGOI dott.ssa Elsa Viora dott.ssa Antonella Marchi AIO

28/10/2021 al 11/12/2021




Assistenza in Autonomia alle Gravidanze da parte delle ostetriche a Basso Rischio in Autonomia delle
Ostetriche 100 ore 50 ecm

13/12/2021 al 14/12/2021
Medicina legale in Ostetricia e Ginecologia SIGO Sorrento Napoli 2 ore, 0,6 ecm.

2022

dal 25/01/2022 al 14/12/2022
ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA Centro Nazionale per la Prevenzione delle Malattie e la Promozione
della Salute e Servizio Formazione con ASL Roma 5 e Comitato Italiano per I’'UNICEF — Fondazione Onlus :
“Promozione della salute, dell’allattamento e della genitorialita responsiva nei primi 1000 giorni con un
approccio transculturale. Corso base per professioni sanitarie e assistenti sociali” 16 ORE 16 ECM

10/05/2022 E 11/05/2022

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA (ISS) Centro Nazionale per la Prevenzione delle malattic e la
Promozione della Salute (CNaPPS) CENTRO PER LA SALUTE DEL BAMBINO (CSB) FEDERAZIONE
NAZIONALE DEGLI ORDINI DELLA PROFESSIONE DI OSTETRICA (FNOPO) ASSOCIAZIONE
CULTURALE PEDIATRI (ACP) ORDINE DELLA PROFESSIONE OSTETRICA DI ROMA E PROVINCIA
(OPORP) : Le cure che nutrono (Nurturing Care). La promozione della genitorialita responsiva e dello sviluppo
precoce dei bambini e delle bambine fin dal percorso nascita 9 ORE 12,6 ECM

DAL 29/06/2022 AL 30/09/2022

Zadig Srl SocietA Benefit - Genitoripit. I Determinanti Della Salute Da Promuovere Per Il Benessere Materno-
Infantile, Attraverso L’Empowerment Di Operatori E Genitori OBIETTIVO:(promuovere La Salute Dal Periodo
Preconcezionale Ai Primi Anni Di Vita, Quale Obiettivo Strategico Della Politica Sanitaria E Fine Da
Perseguire In Maniera Consapevole Da Parte Di Operatori E Famiglie 10 ORE 10 ECM

DAL 06/05/2022 AL 21/12/2022
ISTITUTO SUPERIORE DI SANITa Centro Nazionale per la Prevenzione delle Malattie e la
Promozione della Salute e Servizio Formazione ASL Roma 5 Comitato Italiano per ’'UNICEF — Fondazione
Onlus Organizzazione Internazionale per le Migrazioni: Promozione Della Salute, Dell’ Allattamento E Della
Genitorialita Responsiva Nei Primi 1000 Giorni Con Un Approccio Transcult. Corso Di Approfondimento 16 ore
16 ecm

29/10/2022
I CONVEGNO ALTO CASERTANO DI OSTETRICIA E GINECOLOGIA 7 ore 4,9 ecm.

30/09/2022 ¢ 01/10/2022
Congresso Nazionale Federazione Nazionale Ordini Ostetriche Torino 15 ore 4,5 ecm

25 novembre 2022
4° FORUM NAZIONALE NUTRACEUTICA ITALIA IN GINECOLOGIA ED OSTETRICIA Pozzuoli 6 ore
4,5 ECM

2023
28 € 29 gennaio 2023 4 e 5 febbraio 2023

AIMI (Associazione Italiana Massaggio infantile): Postpartum Depression and Touch Relationship Depressione post
partum e comunicazione attraverso il con-tatto 12 ore

16/01/2023
Siryo Societa Italiana di Scienze Ostetriche- Ginecologico-Neonatali Aggiornamento su midwifery clinico ostetrico :
NUOVE Linee Guida OMS/NICE —-RACCOMANDAZIONI PER L’ASSISTENZA POST PARTUM

28/02/2023
Siryo Societa Italiana di Scienze Ostetriche- Ginecologico-Neonatali Aggiornamento su Midwifery clinico ostetrico
neonatale: IL NUOVO PARTOGRAMMA DELL’OMS

10/03/2023
Il benessere del basso tratto genitale femminile: metagenomica ed estrobolomica nella pratica clinica. Napoili Rogi Bromatech
30 e31/03/2023

Incongruenza di genere, un viaggio tra Identita, Famiglia e Societa




Dal 28/02/2023 al 07/06/2023
PATOLOGIA DELLA MAMMELLA IN ALLATTAMENTO 10 ore 12 ecm

COMPETENZE LINGUISTICHE LINGUA MADRE:italiano
inglese

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale Scrittura B2B2B1B1B2

francese

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale Scrittura Bl B1 A2 A2 Bl

COMPETENZE DIGITALI
Utilizzo con strema facilita:
- Microsoft Office e dei suoi componenti (word, Excel, Power Point)
- Social Network
- Email
- Windows 10, IOS Mac

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALLI.
Comunicazione empatica e rispettosa con forte propensione all’ Ascolto. Ottime capacita’di adattamento ai gruppi di
lavoro con particolare attenzione alla gestione del lavoro nel rispetto delle esigenze del team con ’obiettivo di portare a
termine gli incarichi ricevuti.

Ho avuto modo di sviluppare queste abilita grazie all’esperienza di team working presso AORN,ASL CASERTA
contestuale ad un aggiornamento professionale sempre puntuale e di qualita.

PATENTE DI GUIDA
Patente di guida: B

Socio ASSOCIAZIONE SYRIO TORINO
Societa Italiana di scienze Ostetriche-Ginecologiche-Neonatali
Socio ASSOCIAZIONE SIRONG

AR

Santa Maria Capua Vetere 06/06/2025



