
 

 

  
 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

 Predisposizione al lavoro di 

gruppo, attitudine a lavorare per 

obiettivi, buone capacità 

organizzative, elevata flessibilità. 

 Sono in grado di comunicare in 

modo chiaro e preciso 

rispondendo a specifiche 

richieste dell'utenza. 

 Sono in grado di organizzare 

autonomamente il lavoro e 

assumendo responsabilità 

acquisite tramite le diverse 

esperienze svolte nelle quali mi è 

sempre stato chiesto di gestire 

autonomamente le diverse 

attività rispettando gli obiettivi 

prefissati. 

 Ottime capacità relazionali e 

sociali. 

  

MARA 

D'ORTA 

 

81030, Parete (CE) 

 

3343562210 

 

mara.dorta92@virgilio.it – mara.dorta92@pec.it 
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ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI 

1 Settembre 2021 – in corso 

Ostetrica | P.O. “San Giuseppe Moscati” – Aversa (CE) 

Reparto-Blocco travaglio/parto – Attività di sala operatoria di ostetricia, 

ginecologia e ginecologia oncologica – attività ambulatoriale. 

Responsabile dei corsi di accompagnamento alla nascita. 

Contratto di lavoro a tempo indeterminato 

 

1 Dicembre 2020 - 31 Agosto 2021 

Ostetrica| P.O. Ave Gratia Plena – Piedimonte Matese (CE) 

Reparto - Blocco travaglio/parto – Blocco operatorio 

Contratto di lavoro a tempo indeterminato 

 

15 Luglio 2020 – 30 Novembre 2020 

Ostetrica | Distretto Socio Sanitario 1 – Castellaneta (TA) 

Consultorio familiare 

Attività di screening oncologico / attività ambulatoriale di ginecologia 

ed ostetricia 

Contratto di lavoro a tempo indeterminato 

 

16 Maggio 2019 - 14 Luglio 2020 

Ostetrica | P.O. San Paolo – Bari 

Reparto-Blocco travaglio/parto – Blocco operatorio 

Contratto di lavoro a tempo determinato 

 

16 Marzo 2019 – 15 Maggio 2019 

Ostetrica | Ospedale S.S. Annunziata – Taranto 

Reparto di patologia ostetrica 

Contratto di lavoro a tempo determinato 

 

1 Dicembre 2017 – 7 Gennaio 2018 

Ostetrica | Ospedale Evangelico “Villa Betania” – Napoli 

Blocco travaglio/parto – Blocco operatorio - Ambulatorio di gravidanza 

a rischio 

Contratto di lavoro a tempo determinato 

 

22 Giugno 2017 – 3 Settembre 2017 

Ostetrica | Ospedale Evangelico “Villa Betania” – Napoli 

Blocco travaglio/parto – Blocco operatorio - Ambulatorio di gravidanza 

a rischio 
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Contratto di lavoro a tempo determinato 

 

Aprile 2017 - Giugno 2017 

Ostetrica | Ospedale Evangelico “Villa Betania” – Napoli 

Corso di accompagnamento alla nascita 

 

16 Febbraio 2017 – 16 Aprile 2017 

Ostetrica | Ospedale Evangelico “Villa Betania” – Napoli 

Blocco travaglio/parto – Blocco operatorio - Ambulatorio di gravidanza 

a rischio 

Contratto di lavoro a tempo determinato 

 

3 Agosto 2016 – 4 Settembre 2016 

Ostetrica | Ospedale Evangelico “Villa Betania”- Napoli 

Blocco travaglio/parto – Blocco operatorio - Ambulatorio di gravidanza 

a rischio 

Contratto di lavoro a tempo determinato 

 

1 Giugno 2016 – 15 Luglio 2016 

Ostetrica | Azienda farmaceutica “Corman” 

Attività di Counseling per il benessere intimo. 

Contratto di lavoro con ritenuta d’acconto. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

14 Dicembre 2023 

Master I livello| Management per le funzioni di coordinamento 

nell’area delle professioni sanitarie 

Unipegaso 

23 Ottobre 2018 

Laurea Magistrale| Scienze infermieristiche ed Ostetriche 

Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli 

Votazione 110/110 con lode 

 

26 Novembre 2015 

Laurea triennale| Ostetricia 

Seconda Università degli Studi di Napoli, Napoli 

Votazione 108/110 
 
 

 

ATTIVITÀ DI AGGIORNAMENTO 

 Aggiornamento in ostetricia sul monitoraggio cardiotocografico 

Centro Direzionale Napoli – 21/03/2014 

 Aggiornamento in ostetricia, Ginecologia, Pediatria e 

Neonatologia sulla prevenzione e tutela della salute di genere 

Centro Direzionale Napoli – 15/04/2014 

 Italian Obstetric Surveillance System (IToSS): la prevenzione e 

gestione dell’emorragia del post-partum – edizione 2016 

FAD – ECM ZADIG – 27/07/2016 

 Italian Obstetric Surveillance System (IToSS): i disordini 

ipertensivi della gravidanza  

FAD – ECM ZADIG – 29/07/2016 

 Hpv: evidenze e nuove prospettive  

FAD – ECM A.O.G.O.I. – 30/10/2016 

 La menopausa: sintomatologia, prevenzione e cura  

FAD – ECM A.O.G.O.I. – 08/11/2016 

 Avanzamenti nello screening della trisomia 21 e preeclampsia 



FAD ECM Z4DIG- 05/02/2019 

 Trattamento dell'atrofia vulvo-vaginale del post menopausa 

FAD ECM Z4DIG- 05/03/2019 

 ItOSS: Prevenzionee gestione della sepsi materna 

FAD – ECM A.O.G.O.I. – 07/03/2019 

 L’aderenza terapeutica nella contraccezione ormonale 

FAD ECM AXENSO- 02/04/2020 

 Il linfoma di Hodgink 

FAD ECM AXENSO- 02/04/2020 

 Emergenza sanitaria da nuovo Coronavirus Sars cov-2: 

preparazione e contrasto 

FAD ONLINE ISTITUTO SUPERIORE SANITÀ- 05/04/2020 

 Il sonno e i suoi disturbi: una revisione degli aspetti fisiologici, 

clinici e di trattamento  

FAD ONLINE- 07/04/2020 

 Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto 

dell'emergenza covid19 

FAD ONLINE ISTITUTO SUPERIORE SANITÀ- 08/04/2020 

 Ruolo dell'acido folico e dei folati nella vita della donna: come, 

quando, per quanto tempo c perchè è necessaria l'integrazione 

FAD ECMA.O.G.O.I - 13/08/2020 

 Violenza sessuale: il fenomeno e le competenze assistenziali della 

ginecologa/ginecologo 

FAD ECMA.O.G.O.I- 14/08/2020 

 Fabbisogni nutrizionali della donna durante l'allattamento 

FAD ECM MICOM- 16/12/2020 

 “Ecografia ostetrica percorsi monotematici di aggiornamento” 

San Marco Evangelista (CE) provider IDEAS group – dal 23/04/2022 al 

02/05/2022 

 Il convegno alto casertano di ostetricia e ginecologia “Benessere 

donna” 

Ospedale “A.G.P” Piedimonte Matese (CE) – 29/10/2022 

 

  Management in sala parto -  22 Giugno 2023 – Aversa 

 Cardiotocografia – Eutylia Academy – Hotel degli Dei Pozzuoli- 

27/10/2023 

 Emergenza in sala parto: gestione distocia di spalla e parto 

operativo (Gruppo Geo) - P.O Moscati di Aversa -16 Novembre 

2023 

 Corso intensivo di comunicazione efficace e leadership- 

Fipes group S.r.l Provider- 07/08 Marzo 2024 

 Emergenza in sala parto: tecniche di analgesia del parto - 

P.O Moscati di Aversa- 03 Aprile 2024 

 La colposcopia: dalla diagnosi alla terapia in patologia 

cervico-vaginale – Complesso monumentale San Francesco 

delle Monache- Aversa-30 Maggio 2024 

 IV° Congresso nazionale della Federazione nazionale degli 

Ordini della Professione Ostetrica- Istituto degli Innocenti- 

Firenze 3-4-5 Ottobre 2024 

 Allattamento e genitorialità responsiva- Fad Izeos (FNOPO)- 

Ottobre 2024 

 Il travaglio di parto naturale e novità sull'induzione 

medica del travaglio: Fad A.O.G.O.I- 20 Novembre 2024 

 Corso teorico-pratico per operatori di sala parto – Ospedale 

G. Moscati Aversa- 24/05/2025 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

Vincenzo Giordano, Maria Elena Porciello, Rossella Bellopede, 

Michele Inglese, Maria Pia Minutella, Angela Venezia, Adele 

Marzocco, Mara d'Orta. 

“Istiocitosi cellule di Langerhans, tumore raro tra le malattie 

rare: aspetti epidemiologici dell'Asl Napoli 1 centro " — Atti 

della XXI Riunione Scientifica Annuale Associazone Italiana Registri 

Tumori- Catanzaro 5-6-7 Aprile 2017 

 

 
 

ATTIVITÀ COME RELATORE 

 

La nascita consapevole: assistenza ostetrica al puerperio – 

Palazzo Paternò Caserta (OPO CE) - 5 Maggio 2024 

 

XIV Incontro Nazionale XXVIII Giornate neonatologiche e 

pediatriche normanne – Grand Hotel Vanvitelli Caserta- 5/6 Maggio 

2023 

 

L’assistenza ostetrica dopo la pandemia: gestione integrata tra 

territorio ed ospedale – Corso FAD con Motus Animi Provider - 01 

Ottobre 2021 

 
 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Italiano:LINGUA MADRE 

Inglese: B2 
 

Intermedio  

 

 

 

 

  

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D. Lgs. 

196/2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca 

e selezione del personale. 

 

 

Parete (CE), 29-06-2025  
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